
Introdução

• Descreva o ambiente no qual trabalha.
• Apresente o estabelecimento e o público atendido, pacientes e usuários.
• Quel é o problema ou sintomas clínicos que se buscou resolver com seu protocolo 

de aromaterapia?

Conselhos práticos:
Não escreva muito. Faça com que as imagens sejam nítidas. Fonte: Calibri. Tamanho: 
21 (mínimo 18).
Use a identidade gráfica de seu estabeleimento para o Power Point com suas cores e 
seu logotipo.



Aromaterapia: um cuidado inovador em saúde

• Apresente a equipe de aromaterapia, os aromaterapeutas, os profissionais 
de saúde envolvidos e indique o tipo de formação em aromaterapia que 
possuem.

Adicione uma foto da equipe.
• Explique a origem do projeto de aromaterapia no contexto do 

público/usuários atendidos.
• Explique por que sua intervenção é um tratamento ou protocolo inovador.

Você pode adicionar referências bibliográficas que constituem um apoio à sua 
prática aqui.



Material

• Liste os óleos essenciais e outros excipientes utilizados em seu protocolo.
Inclua os nomes botânicos, quimiotipos e informações analíticas.
• Explique sua formulação aromaterapêutica, bem como o esquema 

posológico e a forma de utilização.
Inclua fotos das formulações utilizadas.

Nota: Não faça promoção de um marca ou de um blend proprietário de alguma 
marca.



Protocolo inovador
• Descreva em detalhe o protocolo aromaterapêutico.
Inclua os seguintes elementos:

• pré-requisitos do público atendido;
• tratamento (dosagem, frequência de uso e duração do tratamento);
• avaliação.



Benefícios
• Use gráficos, dados, fotos para demonstrar as vantagens de seu serviço/ 

protocolo inovador.

• Explique os benefícios e os métodos que foram empregados para avaliar 
a eficácia.



Conclusão
• Destaque os pontos fundamentos de sua prática/protocolo de 

aromaterapia, assinalando o que é inovador nele.

• Em sua opinão, como esta prática poderia ser estendida a um público 
maior?

• Em sua opinião, de que forma a aromaterapia poderia ser mais bem 
reconhecida ou utilizada em seu país?



Formatação do pôster 
(1)
• Crie os 6 slides no Power Point.

• Selecione “imprimir” utilizando o formato 
PDF. 

• Nas configurações da impressão, 
selecione”imprimir todos os slides” no 
formato “6 Slides na Horizontal – Folhetos (6 
slides por página)”, “Agrupado”, “Orientação 
Retrato”, “Cor”.



Formatação do pôster 
(2)
• Abra o documento no Adobe PDF.

• Clique no botão «modificar o texto e as 
imagens » ou em « editar ».

• Acrescente um texto contendo (veja 
exemplo na próxima página):

• Nome do seu estabelecimento, Cidade, País
• Nome(s) do(s) autor(es)
• Email de contato do autor

Você também pode adicionar o logotipo do 
estabelecimento.



Exemplo
Estabelecimento – Cidade – País

Seu nome
Email de contato
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